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Ma Petite Herboristerie vous invite a la découverte des belles herbes et de leurs saveurs !
Redécouvrir les bienfaits des plantes, s’enivrer de leurs odeurs, s'émerveiller devant leurs
couleurs, prendre le temps de préparer et savourer une composition aromatique et délicate.

Herbaliste de ’Ecole des Plantes de Paris

Diplomée de I'Ecole des Plantes de Paris, je vous propose une large gamme de plantes
sélectionnées avec soin et assemblées dans des mélanges respectueux des savoir-faire et des
usages d'antan.

Notre démarche qualité

I’ensemble des plantes et fruits utilisés dans mes compositions est rigoureusement sélectionné. Je
fais intervenir autant que possible des producteurs de nos régions afin de bénéficier de leur
savoir-faire et de la qualité de leurs produits. Je n’ajoute aucun ardme aux infusions que je
prépare, pour profiter pleinement de la saveur et des parfums des plantes et des fruits.

Ce catalogue peut évoluer en fonction des saisons et des récoltes. J’ai a cceur de proposer des
produits de qualité, respectueux du cycle des saisons et dont je connais 'origine et les méthodes
de culture. Je peux donc étre amenée a modifier mes assemblages si la qualité ou l'origine des
plantes dont je dispose ne satisfont pas a mes exigences de qualité. Dans ce cas, je mets tout en
ceuvre pour assurer des compositions dont les saveurs vous satisferont.

Je peux également élaborer des assemblages de plantes et de Rooibos spécifiques pour répondre a
vos attentes.
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LES. INFUSIONS

Les Infusions « Il était une fois »

8 € le sachet

Un Ciel Etoilé (40gr.)

Bractées de tilleul, Fleurs de lavande, Mélisse, Fleurs de Sureau, Fleurs de Camomille matricaire.

Gargantua (50gr.)

Menthe douce, Mélisse, Verveine, Ecorces d'orange douce, Fleurs de Camomille matricaire,
Fleuts de mauve.

Un Repas de Cocagne (50gr.)

Verveine, Sauge, Sommités fleuries d’Achillée Millefeuille, Ortie, Basilic.

Le Jardin de mon Grand-Pere (40gr.)

Verveine, Fraises, Abricots, Fleurs de sureau, Camomille matricaite, Fleurs de mauve.

Sous la Tonnelle (50gt.)

Bractées de tilleul, Fleurs de lavande, Camomille matricaire, Pétales d'hibiscus, Fleurs de sutreau.
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L’infusion des Pious Pious (50gr.)

Verveine, Citronnelle, Morceaux de pomme, Morceaux de fraise, Pétales d'hibiscus, Fleurs de
sureau.

Quant point I’Aurore (60gr.)

Thym citron, Ortie, Achillée millefeuille, Marjolaine, Menthe douce, Coquilles de cynorrhodon.

Le Songe de ’Herboriste (60gr.)

Mélisse, Lavande, Camomille matricaire, Verveine, Marjolaine, Fleurs de mauve.

Les Infusions « Detox »

Les Matins qui grincent (50gt.)

Feuilles de Cassis, Coquilles de cynorrhodon, Ortie, Feuilles de Fréne, Camomille matricaire.

Grand Ménage ! (50gr.)

Feuilles de Fréne, Ortie, Queues de Cerise, Thym Citron, Achillée Millefeuille, Fleurs de Sureau.

Infusion de Ma Grand-Mére (50gt.)

Verveine, Mélisse, Ortie, Queues de cerise, Pétales de Rose, Camomille Matricaire.

Les Infusions « Les Saisons — 1.’été »

La Belle Hirondelle (50gr.)

Feuille de Cassis, Menthe douce, Fleurs de mauve, Pétales de rose, Fleurs de sureau, Coquille de
cynorrhodon.

Infusion Douceur glacée (50gr.)

Menthe douce, Baies et feuille de cassis, Mélisse, Pétales d’hibiscus.
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Vacances en Provence (60gt.)

Tilleul, Verveine, Marjolaine, Citronnelle, Boutons de Fleurs d'Oranger, Fleurs de Lavande.

L’infusion du Chateau — Un été en Puisaye (40gt.)

Achillée millefeuille, Fleurs de sureau, Fleurs de mauve, Feuilles de Cassis, Baies de Cassis,
Pétales de Rose, Moreaux de Pomme.

Les Infusions « Les Saisons — L’Automne »

Au coin du Feu (60gr.)

Tilleul, Verveine, Menthe, Achillée Millefeuille, Camomille Romaine, Zeste d'Orange Douce.

Atchoum ! (60gr.)

Thym citron, Verveine, Bucalyptus, Fleurs de sureau, Fleurs de Lavande, Coquilles de
cynorrhodon.

Balade dans les rochers — L’automne en Forét de Fontainebleau (50gr.)

Verveine, Citronnelle, Cosses de Cacao torréfiées, Anis Etoilée, Coquille de cynorrhodon.

Collection « Christmas is coming ! »

Infusion de Noél (90gr.)

Pomme, Hibiscus, Raisin, Ecorces d'orange, Cynorrthodon, Batons de cannelle, Arébme naturel,
Clous de girofle, Poivre noir, Huile végétale.

Le Temps des fétes (90gt.)

Pomme, Hibiscus, Cynorrhodon, Ecorces d'orange, Gingembre, Batons de cannelle, Gingembre,
Aréme naturel, Noix, Cardamome, Poivre noir, Clou de girofle, Pétales de rose, Pop-corn.
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LES ROOIBOS

Rooibos Nature

8 € le sachet

Rooibos « nature » (100 gr.)

Rooibos aromatisé

9 € le sachet

Rooibos Citron (100 gr.)

Rooibos, Ecotces de citron, Souci, Fleurs de bleuet, Arome naturel.

Rooibos Fruits Rouges (100gr.)

Rooibos, Raisin, Baie de sureau, Fraise, Framboise, Groseille, Cassis, Arome naturel.

Rooibos Exotique (100 gr.)

Rooibos, Ecorces d'orange, Banane, Miel, Papaye, Morceaux de mangue, Fleurs de souci, Pétales
de rose, Fleurs de bleuet, Abricot, Arome naturel.
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THES VERTS

9 € le sachet

Voyages des Iles - Approche en bouche : Noix: de Coco, Pomme

Thé vert, Pomme, Noix de Coco, Fleurs de Mauve, Arome naturel.

Good Morning ! - Approche en bouche : Letchi, Fruits Exotigues — Prix Sachet (100 gt.) : 6,50 €
TTC - Prix Kg. Vrac : 64,00 € TTC

Thé vert Sencha de Chine, Pai Mu Tan, Souci, Fleurs de bleuet, Pétales de rose, Arome naturel.

Nuit de Chine - Approche en bouche : Jasmin — Prix Sachet (100 gr.) : 6,90 € TTC — Prix Kg.
Vrac: 70,00 € TTC

Thé vert Sencha de Chine, Thé Chun Mee, Thé blanc Pai Mu Tan, Perles du Dragon,Tthé blanc
Mao Feng, baie de sureau, Péche, Framboise, Sureau, Baies de goji, Pétales de rose, Souci, Fleurs
de bleuet.

Thé vert au Jasmin - Approche en bouche : Jasmin — Prix Sachet (100 gr.) : 6,50 € TTC — Prix
Kg. Vrac : 64,50 € TTC

Thé vert de Chine, Fleurs de Jasmin.
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THES NOIRS
9 € le sachet

La Belle Orange

Thé noir, Ecorce d'orange, Carthame, Arome naturel.

Caramel Lovers

Thé noir, Arome naturel.

Douceur du Quatre Heure

Thé noir Assam (Inde du Sud), Pomme, Datte, Feéve de cacao concassée, Arome naturel, Ecorces
de cacao, Morceaux de pomme, Fleurs de bleuet.

Christmas is coming !

Thé noir Assam, Ecorces d'orange, Pomme, Batons de cannelle, Arome naturel, Pétales de rose,
Cardamome.

L’appel de la Forét

Thé noir Assam (Inde du Sud), Thé noir Golden Yunnan OP, Racine de chicorée, Aréme naturel,
Noix, Caramel (sucre, arébme naturel), Racine de maca.

COMPOSITION THE VERT - THE NOIR

9 € le sachet

Les Iles Sous-le-Vent - Approche en bouche : Fruits Exotiques

Thé noir Assam, Thé vert Sencha, Papaye, Morceaux de Mangue, Fleurs de souci, Fleurs de
bleuet, Pétales de rose, Arome naturel.

Délice de 1I'Impératrice - Approche en bouche : Péche et Rose

Thé vert, Thé noir, Pétales de rose, Pétales de tournesol, Arome naturel.
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